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NORMAS DE SEGURIDAD PARA PADRES Y 
ALUMNOS PARA UN RETORNO SEGURO A 

NUESTRAS CLASES PRESENCIALES  
 
 
Es importante que sepan que, además de cumplir con todas nuestras meticulosas normas de 
seguridad en la sede, necesitamos el apoyo obligatorio de nuestras alumnas y de sus 
familiares, para salvaguardar la salud e integridad de todos. Por favor sigan todas las normas 
de seguridad al pie de la letra. La disciplina es más importante que nunca. 
 

I. Medidas de Seguridad tomadas por la sede física de 
Ballet Sur 

 
1. La sede de Ballet Sur, el Centro Juvenil Umbral, tiene su propio protocolo de seguridad, al 

cual nos unimos. 
 

2. El Centro Juvenil Umbral cuenta con los siguientes elementos de manera permanente en el 
ingreso a las instalaciones, para desinfección obligatoria de los usuarios: 
 
2.1. Bandeja de desinfección de zapatos 
2.2. Dispensador de alcohol para manos 
2.3. Rociador de alcohol para desinfección de ropa 
2.4. Termómetro digital infrarrojo  
 

3. El Consejo Administrativo del Centro Juvenil Umbral decidió que únicamente entrarán a la 
sede los usuarios directos. Para nuestro caso, solamente las alumnas, profesoras, personal 
administrativo y de mantenimiento. 

 

II. Medidas de Seguridad Adicionales tomadas por Ballet 
Sur 

 
1. Para poder ser parte de las clases presenciales, el representante de la alumna deberá 

obligatoriamente entregar de manera física la carta de responsabilidad firmada que lo 
puede descargar de nuestra página web, en el link: 
https://balletsur.com/wp-content/uploads/2020/11/Ballet-Sur-Documento-de-liberacion-
de-responsabilidades.docx 
 

https://balletsur.com/wp-content/uploads/2020/11/Ballet-Sur-Documento-de-liberacion-de-responsabilidades.docx
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2. Ballet Sur se regirá a todas las normas impuestas por el Centro Juvenil Umbral descritas en 
el “numeral I”; tanto en las normas actuales, como en las que el Centro Juvenil Umbral 
considere conveniente implantar a lo largo del tiempo. 
 

3. Ballet Sur contará permanentemente en su equipo de trabajo con una persona que se 
encargará de la desinfección de todas las áreas de tránsito (baños, pasillos, escenario, 
salón) y de todas las superficies que pudiesen estar en contacto con las personas que usan 
las instalaciones. 
 

4. El salón de clases se dividirá de tal manera que se garantizará un espacio no menor a 4 
(cuatro) metros cuadrados para cada alumna. 
 

5. Todo el personal de Ballet Sur contará permanentemente con ropa de protección y con 
mascarillas para evitar contagios. 
 

6. Para poder ingresar a las instalaciones, las alumnas pasarán por una desinfección de 
manos, pies y ropa. 
 

7. Las alumnas deberán asistir siempre con mascarillas N95. No se aceptarán máscaras de 
otro tipo. 
 

8. Cada alumna deberá portar una botella de alcohol o gel para su uso particular. 
 

9. Por motivos de seguridad, Ballet Sur no contará con dispensadores de agua. Cada alumna 
deberá traer su propia hidratación personal que deberá ser agua embotellada en 
recipientes que no causen derrames.  
 

10. Se prohíbe el ingreso de alimentos y bebidas. 
 

11. Se prohíbe el ingreso de celulares, tablets, juguetes, accesorios (relojes, cadenas, pulseras, 
etc.) y elementos de valor. 
 

12. Las alumnas deberán asistir con el uniforme completo ya colocado por dentro de la ropa 
normal. Se recomienda el uso de calentadores que le permitan fácilmente cambiarse. Está 
totalmente prohibido el uso de accesorios como pulseras, cadenas, relojes, binchas, etc. 
 

13. Las alumnas deberán traer cabello con moño y sujeto por completo. 
 

14. La asistencia a las clases deberá ser con 5 minutos de anticipación. Esto con el fin de que 
las puertas permanezcan cerradas y solo ingresen las niñas del horario correspondiente. 
No se permitirá el ingreso de alumnas atrasadas, seremos bastante firmes con esta 
norma. 
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15. Las alumnas ingresarán solas desde las puertas exteriores del Centro Juvenil Umbral. Esto 
quiere decir que los representantes tendrán acceso solamente hasta las mallas del centro. 
 

16. Los representantes no podrán ingresar hasta el salón y no podrán permanecer ni en la sala 
de espera ni en los patios, por seguridad de todos los usuarios del Centro Juvenil Umbral. 
La única manera de que un representante ingrese al Centro Juvenil Umbral es bajo cita 
previa con los administradores de Ballet Sur. 
 

17. Se prohíbe totalmente el ingreso de mascotas a las instalaciones del Centro Juvenil Umbral 
o a sus patios. 
 

18. Al terminar las clases las niñas deberán desalojar el salón en un máximo 5 minutos, pues es 
necesaria una desinfección profunda previo al ingreso de los siguientes grupos. Es 
obligatorio el retiro de las alumnas en este plazo de tiempo; en el caso de 
representantes que no acaten esta norma, se procederá a la separación de la alumna de 
las clases permanentes como penalidad. 


